
重度障がい児・者の災害時の困りごとに備える

防災ワークショップ

第１回 2022.7.10（日）10：00～12：00
第２回 2022.9.14（水）10：30～12：30  
第３回 2022.12.2（金）10：30～12：30

全3回

何をするの？
医療的ケアや発作などのある
重度の障がい児・者と家族が、
安心して避難生活を送るために
備えておきたいことをワーショップ
形式で3回にわたって考えます。

内容

第１回 災害時の自宅避難シミュレーション（災害後72時間まで）

第２回 災害時の避難所生活シミュレーション（災害後72時間以降）

第３回 避難所生活での困りごとを想定した備え

イベント概要

【実施形態】
リモートとリアル同時開催
※感染状況等によってはフルリモート

【定員】
会場参加者は４０名まで
（1家族大人2名まで/当事者・介助者は除く）
※看護師・保育士による託児あり

【参加費（全3回分）】
みかんぐみ 会員：無料
一般：900円/ひと家族
※Peatix（申し込み用ホームページ）から
お支払い

講師 清永奈穂 氏

NPO法人体験型安全教育支援機構
代表理事

株式会社ステップ総合研究所所長

日本女子大学学術研究員、博士（教育学）

2000年にステップ総合研究所を設立。
犯罪、いじめ、災害などから命を守るため
の研究に取り組み、大学などの研究員や
政府、自治体等の委員会委員なども務め
る。各地の自治体、幼稚園、保育園、小学
校などで独自の体験型安全教育を行って
いる。

申し込み方法 インターネットホームページより申し込み（みかんぐみ会員以外の方）
https://mikangumi2022bousai.peatix.com/

問い合わせ先 特定非営利活動法人みかんぐみ
info@mikangumi.com

https://mikangumi.com/

会場
第１回
第２～３回

阿佐谷地域区民センター
ウェルファーム杉並 会議室（予定）

主催 特定非営利活動法人みかんぐみ 後援 杉並区


